'-' H F S Heider
Werlstatten
Herbert Feuchte Stiftungsverbund Heide
Speisenplan: OGS Wesseln
fir die Woche vom: 22.-28. April 2024
Wochentag Gericht | Gericht Il
Montag Gefligelwurstgulasch 2,3,10 Gemdiseschnitzel..... 2,3,10
22. April mit Salzkartoffeln
2024 frisches Obst
Dienstag Cordon Bleu von der Pute mit Reis 23 Mini Frihlingsrolle vegetarisch mit 2,310
23. April und Gemiisesauce SuR-Saurer Sauce....
2024 Gemuse Sticks
Mittwoch Seelachs mit Tomatensauce 2312 Broccoli-Knuspernuggets...... 23
24. April und Kartoffeln, Karotten-Apfel Salat
2024 frisches Obst
Donnerstag Nudelpfanne mit Hdhnchen,Gemise und 2,3 Nudeln mit No Chicken Strips... 359
25. April Kasesauce
2024 Joghurt mit Waldfriichten
Freitag Giros Suppe mit Pute und Kase 23,10 Giros Suppe mit Kase..... 23,10
26. April Brot
2024 Gemlise Sticks
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Anderungen und Irrtum méglich

1 Eier, 2 Milch, 3 Gluten, 4 Niisse, 5 Schalenfriichte
6 Schwefeldioxid, 7 Lupinen, 8 Sesam, 9 Soja, 10 Sellerie
11 Senf, 12 Fische, 13 Krebstiere, 14 Weichtiere



